Leitfaden fiir die Kaderbildung

Tischtennis
Ausbildungsstruktur

Diplomtrainerausbildung

Berufstrainerausbildung SVEB-Zertifikat
Trainerbildung Erwachsenenbildung

Modul Fortbildung
Experte

Einfiihrung Leistungssport (Prufung Lelstungssport> Spezialisierung Experte

Trainer A
Swiss Table Tennis

o
\_/

Prifung

Trainer
fur C-Kaderspieler

Weiterbildung 2

Trainer B
Swiss Table Tennis

Weiterbildung 1

N

Clubtrainer

Trainer C
Swiss Table Tennis

J+S-Einflihrungskurs

J+S-Leiterkurs Leiter

Grundausbildung

Trainer D
Swiss Table Tennis

Vorausbildung

Bl )+S-Kurse @B Sportartspezifische @# Sportartenubergreifende () J+S-Prafungsmodule I Berufshildung
J+S-Module J+S-Module
@B Verbandsmodule Verbandsanerkennungen s Ausbildungsstufen

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

BASPO Confederaziun svizra
2532 Maggllngen Bundesamt fiir Sport BASPO


http://www.baspo.ch
http://www.jugendundsport.ch

Ausbildungswege

Die Aus- und Weiterbildung zum J+S-Leiter mit Zusatz Leis-
tungssport bzw. zum J+S-Experten erfolgt ber mehrere
Stufen. Folgende Kurse und Module miissen auf der jeweili-
gen Stufe absolviert werden, um die Angebote der nachst
hoheren Stufe besuchen zu kénnen?.

J+S-Leiter mit Zusatz Leistungssport

Grundausbildung:
e J+S-Leiterkurs (5-6 Tage)
oder J+S-Einfuhrungskurs Leiter (1 Tag)

Weiterbildung 1 (Total 8 Tage):
e Clubtrainer (4 Tage)
e 2 Module aus:
Physis, Psyche, Coaching, Spielformen (je 2 Tage)

Weiterbildung 2 (Total 6 Tage):
e Trainer fir C-Kaderspieler (4 Tage)
e Prufung (2 Tage)

Weiterbildung 2 — Leistungssport (Total 6+1 Tage):
e Einflhrung Leistungssport (4 Tage)

¢ Prifung (2 Tage)

¢ Portfolio (1 Tag)

J+S-Experte

Bis und mit Weiterbildung 2 analog J+S-Leiter mit Zusatz
Leistungssport.

Spezialisierung:
e J+S-Expertenkurs (8-9 Tage)

Ausbildungsstufen

Grundausbildung

J+S-Leiterkurs

Der Einstieg in die Tischtennis-Leiterbildung bildet der J+S-
Leiterkurs Tischtennis. Dieser kann als Wochenkurs oder in
aufgeteilter Form stattfinden und dauert 5-6 Tage. Bei er-
folgreich absolviertem J+S-Leiterkurs erhalten die Teilneh-
menden die Anerkennung J+S-Leiter Tischtennis Jugend-
sport.

L Fur Sportlehrer/innen und Personen mit anderen aquivalenten
Qualifikationen besteht die Mdglichkeit, einen schriftlich begriinde-
ten Antrag auf einen verkirzten Ausbildungsweg beim Bundesamt
fur Sport (BASPO) einzureichen.

Bundesamt fiur Sport BASPO
Jugend+Sport

Als ideale Vorbereitung fur die Aufnahmepriifung zum Lei-
terkurs, insbesondere fiir D-klassierte Spielerinnen und
Spieler, dient der Verbandskurs zum Trainer D-Diplom STT.

J+S-Einfuhrungskurs Leiter

Fur Personen mit einer Vorbildung gibt es die Moglichkeit
mit dem kurzeren J+S-Einfuhrungskurs (1 Tag statt 5-6
Tage) die Anerkennung J+S-Leiter Tischtennis Jugendsport
zu erlangen. Dieser Kurs ist ausschliesslich fur Trainer mit
ausléandischen Trainerdiplomen oder aquivalenter Vorbil-
dung bestimmt. Bei erfolgreich absolviertem J+S-Einfiih-
rungskurs erhalten die Teilnehmenden die Anerkennung
J+S-Leiter Tischtennis Jugendsport. Bei Nachweis einer
entsprechenden Vorbildung kann direkt eine Héhereinstu-
fung erfolgen.

Leiter Kindersport, die die Anerkennung im Kindersportkurs
der Rickschlagsportarten erlangten, kdnnen mit einem 2-t&a-
gigen Einfiihrungskurs Jugendsport die Anerkennung Ju-
gendsport erlangen.

Weiterbildung 1

Die Weiterbildung 1 beinhaltet neben dem «Modul Fortbil-
dung Leiter», das Modul «Clubtrainer» sowie vier Module
der Rickschlagspiele. Fir den Abschluss der Weiterbildung
1 missen das Modul «Clubtrainer» sowie zwei Module
Ruckschlagspiele besucht worden sein.

Clubtrainer

Das Modul «Clubtrainer» ist ein Blockkurs (4 Tage). Inhalte
sind tischtennisspezifische Aspekte, um ein abwechslungs-
und lehrreiches Clubtraining anbieten zu kdnnen.

Rickschlagspiele

Es werden 4 Module angeboten, die sémtlichen J+S-Leiten-

den der Riickschlagspiele sowie J+S-Leiterpersonen Schul-

sport offen stehen:

e Coaching

e Spielformen

o Physis, erfolgreich absolviertes Modul verleiht den Zusatz
Physis

o Psyche, erfolgreich absolviertes Modul verleiht den Zu-
satz Psyche

Fortbildung Leiter

Das Modul Fortbildung Leiter (1-2 Tage) dient der Erfillung
der Weiterbildungspflicht.
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Interdisziplindre Module (Sportartentbergreifende
Module)

Die interdisziplindren Module (I-Module) befassen sich mit
sportartenunabhéngigen Themen wie z.B. Kommunikation,
Physis oder Psyche. Sie stehen Leiterpersonen mit glltiger
und weggefallener J+S-Anerkennung Jugendsport aller
Sportarten offen. Sie dienen der Erflllung der Weiterbil-
dungspflicht und verlangern die J+S-Leiteranerkennung Ju-
gendsport um 2 Jahre.

Module «Praventives Handeln» und «Integratives
Handeln»

Die Module «Préventives Handeln» befassen sich mit The-
men wie dem Umgang mit Suchtmitteln, Doping oder Grenz-
verletzungen. Die Module «Integratives Handeln» legen den
Fokus auf kulturelle Vielfalt und Sport und Handicap. Diese
dauern 3-6 Stunden und verlangern die glltigen Leiteraner-
kennungen. Eine Ausnahme bildet das 2-tdgige Modul
«Sport und Handicap», welches auch die weggefallene Lei-
teranerkennung verléngert.

Weiterbildung 2

Trainer fur C-Kaderspieler

Das Modul «Trainer fur C-Kaderspieler» dauert 4 Tage und
beinhaltet eine Zulassungsprifung. Zudem muss der Kandi-
dat nachweisen kdnnen, dass er wdchentlich Spieler, die ein
gutes C-Niveau haben, trainiert.

Prufung (A-Diplom STT)

Einige Monate nach dem Modul «Trainer fir C-Kaderspie-
ler» findet das Modul Prufung (A-Diplom STT) statt. Der
Kandidat muss mit einem seiner Spieler eine Diplomarbeit
machen (Spielanalyse und Trainingsplanung), die er pra-
sentieren muss. Zusétzlich gibt es Theorie- und Praxispru-
fung.

Weiterbildung 2 — Leistungssport

Einfuhrung Leistungssport

Zum 4-tagigen Modul «Einfihrung Leistungssport» sind Lei-
terpersonen zugelassen, welche eine ausreichende Emp-
fehlung aus der «Priifung» mitbringen oder die Auflagen ei-
ner bedingten Empfehlung erfullt haben.

Prufung Leistungssport

Zur zweitagigen «Prufung Leistungssport» sind Leiterperso-
nen zugelassen, welche das Modul «Einflihrung Leistungs-
sport» absolviert haben.

Die bestandene Prufung vergibt (falls nicht schon bereits er-
langt) die Zusatze Psyche und Physis sowie den rein infor-
mativen Zusatz WB2-L.

Bundesamt flr Sport BASPO
Jugend+Sport

Portfolio Leistungssport

Zum eintagigen Modul «Portfolio Leistungssport» sind Per-
sonen zugelassen mit dem Zusatz WB2-L. Das bestandene
Modul vergibt den Zusatz Leistungssport. Dieser erméglicht
den Besuch von Modulen der Trainerbildung.

Trainerbildung

Die Trainerausbildung wird vom Bundesamt fiir Sport
BASPO im Auftrag von Swiss Olympic angeboten.

Der Anerkennungszusatz Leistungssport und die Empfeh-
lung des entsprechenden Sportverbandes sind Vorausset-
zung fur den Zugang zur Berufstrainerausbildung.

Die erfolgreich absolvierte Berufstrainerausbildung verleiht
den Teilnehmenden den Titel Trainer/-in Leistungssport mit
eidgendssischem Fachausweis.

Die erfolgreich absolvierte Diplomtrainerausbildung verleiht
den Teilnehmenden den Titel Diplomierte/r Trainer/in Spit-
zensport.

Der Besuch von Einzelmodulen der Trainerbildung steht al-
len J+S-Leitern mit Zusatz Leistungssport offen.

Spezialisierung Experte

J+S-Expertenkurs

Der J+S-Expertenkurs ist in einen Inputteil (3 Tage) und ei-
nen Praxiseinsatz (5-6 Tage, hormalerweise in einem Leiter-
kurs) aufgeteilt.

Fur die Zulassung zum Expertenkurs braucht es neben der
abgeschlossenen Weiterbildung 2 eine Empfehlung durch
den Verband (Chef Ausbildung) und das Bundesamt fiir
Sport (BASPO).

Der bestandene Expertenkurs fuhrt zur Anerkennung J+S-
Experte Tischtennis und ermdglicht den Einsatz als Ausbil-
der innerhalb der Ausbildungsstruktur Tischtennis.

Modul Fortbildung Experte

Das «Modul Fortbildung Experte» dient der Erfiillung der
Weiterbildungspflicht und verlangert die J+S-Experten- und
J+S-Leiteranerkennungen Jugendsport um 2 Jahre.

Erwachsenenbildung

Anerkannte J+S-Experten, die die spezifischen Zulassungs-
bedingungen erfiillen, kénnen durch den Besuch des «Zerti-
fizierungstages SVEB» das SVEB-Zertifikat Stufe 1 «Lern-
veranstaltungen mit Erwachsenen durchfiihren» erwerben.
Im Rahmen der Erwachsenenbildung kénnen aufbauend auf
die Stufe 1 auf dem Weg zum «Eidg. Fachausweis Erwach-
senenbilder/in», weitere Module (Stufen 2-5) absolviert wer-
den. Diese Module missen extern besucht werden. Sie wer-
den im Rahmen von Jugend- und Erwachsenensport nicht
angeboten.
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Einstieg in den Kindersport

Anerkannte J+S-Leiterinnen und -Leiter Jugendsport sind
berechtigt, J+S-Einfuhrungskurse Kindersport zu besuchen.
Diese Kurse fulhren zur Anerkennung J+S-Leiter Tischtennis
Kindersport.

Einstieg in den Erwachsenensport

Anerkannte J+S-Leiterinnen und -Leiter sind berechtigt, Ein-
fuhrungskurse Erwachsenensport esa zu besuchen.

Verbandsanerkennungen

Der STT verleiht folgende Verbandsanerkennungen:

Bundesamt flr Sport BASPO
Jugend+Sport

Diplom D STT nach bestandenem Verbandskurs

Diplom C STT nach erfolgreich absolviertem J+S-Leiter-
kurs Tischtennis

Diplom B STT nach Abschluss der Weiterbildung 1
Diplom A STT nach Abschluss der Weiterbildung 2 mit be-
standener Prifung

Besonderes

Details zu den verschiedenen Angeboten der Kaderbildung

(wie Zulassungsbedingungen, Prifungsbestimmungen, etc.)
sind den einzelnen Weisungen und den Rahmenlehrplanen

der entsprechenden Angebote zu entnehmen.

2.11.2017 4



	Leitfaden Kaderbildung Tischtennis
	Vorausbildung
	Grundausbildung
	Weiterbildung 1
	Weiterbildung 2
	Trainerbildung
	Spezialisierung Experte
	Erwachsenenbildung

	Leitfaden Kaderbildung Tischtennis
	Ausbildungswege
	J+S-Leiter mit Zusatz Leistungssport
	J+S-Experte

	Ausbildungsstufen
	Grundausbildung
	J+S-Leiterkurs
	J+S-Einführungskurs Leiter

	Weiterbildung 1
	Clubtrainer
	Rückschlagspiele
	Fortbildung Leiter
	Interdisziplinäre Module (Sportartenübergreifende Module)
	Module «Präventives Handeln» und «Integratives Handeln»

	Weiterbildung 2
	Trainer für C-Kaderspieler
	Prüfung (A-Diplom STT)

	Weiterbildung 2 – Leistungssport
	Einführung Leistungssport
	Prüfung Leistungssport
	Portfolio Leistungssport

	Trainerbildung
	Spezialisierung Experte
	J+S-Expertenkurs
	Modul Fortbildung Experte
	Erwachsenenbildung

	Einstieg in den Kindersport
	Einstieg in den Erwachsenensport

	Verbandsanerkennungen
	Besonderes




