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Selbstverständnis

Swiss Table Tennis (STT) ist der nationale 
Sportverband für Tischtennis in der 
Schweiz und organisiert den Spielbetrieb 
für die Clubs aus dem Fürstentum 
Liechtenstein.

Hauptziel von STT ist die Verbreitung und 
Förderung von Tischtennis im Freizeit-, 
Breiten-, Nachwuchsleistungs-, Leistungs-
und Spitzensport.

Der Verband versteht sich als Organisator, 
Dienstleister und Interessensvertreter für 
die STT angeschlossenen Clubs, Regional-
verbände (RV) sowie Spielerinnen und 
Spieler. 

Identité

Swiss Table Tennis (STT) est la fédération 
sportive nationale de tennis de table en Suisse 
et organise les match pour les clubs du 
Principauté du Liechtenstein.

L'objectif principal de STT est la diffusion et la 
promotion du tennis de table dans le cadre du 
sport de loisirs, du sport de masse, de la 
relève, du sport de compétition et du sport 
d'élite.

La fédération se considère comme un 
organisateur, un prestataire de services et un 
représentant des intérêts des clubs affiliés à 
STT, des associations régionales (AR) ainsi que 
des joueurs et joueuses.



Vision (1)

«Die Schweiz spielt Tischtennis!»
Tischtennis hat sich als eine der 
beliebtesten Sportarten für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene aller 
Altersgruppen, jeglicher Herkunft, aller 
Geschlechter und mit Beeinträchtigung 
in der Schweiz positioniert.

Die begeisternde und 
gesundheitsfördernde Wirkung von 
Tischtennis ist allgemein bekannt –
Dritte unterstützen namhaft die 
Mission und Entwicklung von STT.

Vision (1) 

« La Suisse joue au tennis de table!»
Le tennis de table s'est positionné 
comme l'un des sports les plus 
populaires en Suisse pour les enfants, 
les jeunes et les adultes de tous âges, 
de toutes origines, de tous sexes et 
avec des handicaps.

L'effet enthousiasmant et bénéfique 
pour la santé du tennis de table est 
connu de tous - des tiers soutiennent 
de manière significative la mission et le 
développement de STT.



Vision (2)

Die Tischtennisclubs sind die 
wichtigsten Träger und Akteure des 
Tischtennissports in der Schweiz. 
Sie sind personell und finanziell gut 
aufgestellt und werden durch STT 
und die RV hinsichtlich 
(Wettkampf-) Organisation, 
Ausbildung, Administration und 
Kommunikation optimal 
unterstützt. Sie sind aktiv, 
leistungsstark und erfreuen sich an 
regem Zulauf und langjähriger 
Mitgliedschaft von Mitgliedern.  

Vision (2)

Les clubs de tennis de table sont les 
principaux promoteurs et acteurs du 
tennis de table en Suisse. Ils sont bien 
positionnés en termes de personnel et 
de finances et sont soutenus de manière 
optimale par STT et les AR en ce qui 
concerne l'organisation (des 
compétitions), la formation, 
l'administration et la communication. Ils 
sont actifs, performants et jouissent 
d'une forte affluence et d'une adhésion 
de longue durée de leurs membres.



Vision (3)

Im Spitzensport gehört die 
Schweiz zu den 20 erfolgreichsten 
Tischtennisnationen Europas. 
Schweizer Top-Tischtennis-
Athletinnen und -Athleten werden 
von STT auf dem Weg an die 
Spitze begleitet und unterstützt; 
sie qualifizieren sich regelmässig 
für Olympische Missionen und 
weitere Turniere von 
internationaler Bedeutung.

Vision (3)

Dans le sport d’élite, la Suisse fait 
partie des 20 nations de tennis de 
table les plus performantes 
d'Europe. Les athlètes suisses de 
tennis de table de haut niveau 
sont accompagnés et soutenus 
par STT sur leur chemin vers 
l'élite; ils se qualifient 
régulièrement pour des missions 
olympiques et d'autres tournois 
d'importance internationale.



Mission (1)
STT
- schafft und entwickelt die 

Grundlagen für die respektvolle 
Förderung der Sportlerinnen und 
Sportler sowie Athletinnen und 
Athleten im Freizeit-, Breiten-, 
Nachwuchsleistungs-, Leistungs-
und Spitzensport und steuert 
deren Umsetzung;

- unterstützt die Clubs und 
kooperiert mit den 
Regionalverbänden durch 
effiziente und griffige Leistungen 
im Sinne der Vision;

Mission (1)
STT
- crée et développe les bases d'une 

promotion respectueuse des 
sportifs et des athlètes dans le 
sport de loisirs, le sport de masse, 
le sport de performance de la 
relève, le sport de compétition et 
le sport d'élite, et pilote leur mise 
en œuvre ;

- soutient les clubs et coopère avec 
les associations régionales en 
fournissant des prestations 
efficaces et percutantes dans le 
sens de la vision ;



Mission (2)

STT
- stellt die finanziellen und 

personellen Ressourcen für das 
erfolgreiche Wirken des nationalen 
Verbandes sicher;

- vertritt die berechtigten Interessen 
des nationalen Verbandes und der 
Mitglieder nach innen und aussen;

- kommuniziert aktiv, modern, 
zeitnah und stufengerecht.

Mission (2)

STT
- assure les ressources financières et 

humaines nécessaires au bon 
fonctionnement de l'association 
nationale ;

- représente les intérêts légitimes de 
l'association nationale et de ses 
membres à l'intérieur et à 
l'extérieur ;

- communique activement, de 
manière moderne, en temps utile et 
en fonction des niveaux.



Werte

STT
- richtet sich nach den Vorgaben der 

Ethik-Charta und des Ethik-Statuts
des Schweizer Sports;

- bekennt sich zu den Grundsätzen 
guter Verbandsführung im Sinne 
der Grundlagen für ethisches 
Verhalten im Schweizer Sport; 

- fördert die Inklusion und 
Integration von Menschen mit 
einer Beeinträchtigung.

Valeurs

STT
- se conforme aux prescriptions de la 

Charte d'éthique et du Statut 
d'éthique du sport suisse ;

- adhère aux principes de bonne 
gestion de la fédération au sens des 
bases du comportement éthique dans 
le sport suisse ; 

- encourage l'inclusion et l'intégration 
des personnes souffrant d'un 
handicap.

https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:836de380-4bdf-44be-b536-6132637f1235/2015_Ethik_Charta_A4_fbg_DE.pdf
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:b1b9076f-1f41-4b5c-b0a0-b3a6955806c5/Ethik-Statut%2026.11.2022_final_Webversion_DE.pdf
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:52dd7681-1ae1-4951-b777-ae3ee4fdac2c/Bericht_Ethik_im_Sport_DE.pdf
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:52dd7681-1ae1-4951-b777-ae3ee4fdac2c/Bericht_Ethik_im_Sport_DE.pdf


Sportliche Ausrichtung: Begriffserläuterungen in Anlehnung an FTEM

FTEM| Die Abkürzung FTEM steht für die vier Schlüsselbereiche «F» wie «Foundation» (Fundament, Grundlagen, Basis), «T» wie 
«Talent», «E» wie «Elite» und «M» wie «Mastery» (Weltklasse) und bildet damit den Idealverlauf einer sportlichen Karriere bis hin 
zur Weltspitze ab.

Freizeitsport | Zu den wichtigsten Gründen für den Freizeitsport zählen der Ausgleich zum Alltag, die Stärkung der körperlichen 
Fitness sowie der Spass an der Bewegung. Kompetitives Messen spielt eine untergeordnete Rolle. Auch Schulsport und 
Betriebssport können als Freizeitsport bezeichnet werden. Freizeitsport kann sowohl individuell als auch organisiert im Verein 
betrieben werden.

Breitensport | Der Begriff Breitensport umfasst sowohl das traditionelle vereinsbezogene Sportmodell und 
-verständnis mit der Dualität von Training und Wettkampf, klaren Regeln und Organisationsformen als auch individuelles 
Sporttreiben sowie Sportangebote ohne Wettkampforientierung und Leistungsvergleich zur Erhaltung von Fitness und Gesundheit.

Nachwuchsleistungssport | Der Nachwuchsleistungssport umfasst alle Kinder und Jugendlichen, die in einer leistungsorientierten 
Förderzelle trainieren, sich auf Leistungsziele ausrichten und den Leistungsvergleich an regionalen, nationalen und internationalen 
Wettkämpfen suchen

Leistungssport | Der Leistungssport umfasst alle Stufen des leistungsorientierten Trainings vom Kindesalter über das Jugendalter bis 
hin zu den Leistungsstufen im Erwachsenenalter. Er unterscheidet sich vom Breitensport durch die Ausrichtung auf Leistungsziele 
und den Leistungsvergleich anlässlich von regionalen, nationalen und internationalen Wettkämpfen. Der Leistungssport zeichnet
sich durch ein umfangreiches und gezieltes Training aus und verlangt ein leistungssportfreundliches Umfeld, um Sport, Schule, Beruf 
und Familie optimal aufeinander abzustimmen.

Spitzensport | Der Spitzensport umfasst das oberste Segment des gesamten Fördersystems und wird somit als Bezeichnung für den 
Elitebereich auf internationalem Spitzenniveau verwendet (Phase Elite und Mastery).



Orientation sportive : explications des termes d'après la FTEM

FTEM| L'abréviation FTEM représente les quatre domaines clés "F" comme "Foundation" (fondement, bases, base), "T" comme 
"Talent", "E" comme "Elite" et "M" comme "Mastery" (classe mondiale) et reproduit ainsi le déroulement idéal d'une carrière 
sportive jusqu'à l'élite mondiale.

Sport de loisirs | Parmi les principales raisons de pratiquer un sport de loisirs, on trouve l'équilibre avec la vie quotidienne, le 
renforcement de la forme physique et le plaisir de bouger. La mesure compétitive joue un rôle secondaire. Le sport scolaire et le 
sport en entreprise peuvent également être qualifiés de sport de loisirs. Le sport de loisirs peut être pratiqué de manière 
individuelle ou organisée au sein d'un club.

Sport de masse | La notion de sport de masse englobe aussi bien le modèle et la conception traditionnels du sport associatif, avec 
la dualité entraînement-compétition, des règles et des formes d'organisation claires, que la pratique individuelle du sport ainsi que 
les offres sportives sans orientation vers la compétition et la comparaison des performances pour le maintien de la forme et de la 
santé.

Sport de performance de la relève | Le sport de performance de la relève comprend tous les enfants et adolescents qui s'entraînent 
dans une cellule de promotion orientée vers la performance, qui visent des objectifs de performance et qui cherchent à se 
comparer aux autres lors de compétitions régionales, nationales et internationales.

Sport de compétition | Le sport de compétition comprend tous les niveaux d'entraînement axés sur la performance, de l'enfance à 
l'adolescence et aux niveaux de performance à l'âge adulte. Il se distingue du sport de masse par son orientation vers des objectifs 
de performance et la comparaison des performances à l'occasion de compétitions régionales, nationales et internationales. Le sport 
de compétition se caractérise par un entraînement complet et ciblé et exige un environnement favorable au sport de compétition 
afin de concilier au mieux le sport, l'école, le travail et la famille.

Sport d'élite | Le sport d’élite comprend le segment supérieur de l'ensemble du système de soutien et est donc utilisé pour désigner 
le domaine de l'élite au niveau international de haut niveau (phase Elite et Mastery).
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